


Arruda dos Vinhos 

   Distrito de Lisboa 

 

   77 km2 

 

  13 391 habitantes   

(cresceu 29,4% nos últimos 10 anos) 

 

 948 total de alojamentos familiares só 

com pessoas com 65 ou mais anos 

 

 460 alojamentos com 1 pessoa com 65 

ou mais anos 

 

1447 total de indivíduos com 65 ou 

mais anos vivendo sós ou com outros  

do mesmo grupo etário                           
 

 

 



Arruda dos Vinhos 

Ao Verificar-se: 

 

   Diminuição das redes de 

solidariedade familiar; 
 

 

  Escassez de respostas sociais de 

apoio aos cidadãos dependentes e 

isolados; 

 

 

 Crescente envelhecimento 

populacional.                         
 

 

 


