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Nao se deve pensar nos prémios,
faz mal a cabeca

Manuel alegre, escritor, TVI 24
Republica, E

Forumdasemana

Quem tem muito poder nao tem
poder nenhum
Ramalho Eanes, ex-Presidente da

Abandonar idosos em hospitais
deve ser considerado crime?

O CDS-PP e 0 PAN querem criminalizar o
abandono de idosos em hospitais e unidades de
satde. Segundo o Publico, o PSD, apesar de nao
apresentar um projecto neste sentido, apoiara
esta iniciativa. Regressa assim a discussdo uma
proposta polémica que ja foi chumbada no
Parlamento em 2016 e que vai ser debatida de
novo pelos deputados na préoxima semana. S6 o
CDS-PP vai apresentar trés projectos de lei e
quatro projectos de resolucdo em nome da
proteccdo das pessoas idosas. “E uma matéria que

Concordo que deva ser
criminalizado. Estarem num
local em que lhes sdo garantidos
cuidados de satide nao
desresponsabiliza a familia. A
obrigacdo moral da familia de
cuidar dos seus idosos ndo deve
ser desculpada. Deveria ser um
direito da pessoa idosa ter o

Helena apoio da familia, e um dever da
Carvalho, familia prestar esse apoio. Esteja
directora o idoso num hospital, num lar ou
técnica do lar noutra instituicao, a familia deve
Prima Vida manter os lacos e os contactos.

Podera ser crime ou nio. E
preciso saber quem abandona e
quais as razoes pelas quais o faz.
Havera quem tenha condic¢oes
econodmicas para receber os pais
e quem nao as tenha. E ha que
criar espacos alternativos, onde
os idosos possam ficar quando
saem dos hospitais.

José Jiilio,
movimento
APRE Leiria

Claro que deve. Nao é s6 pelo
custo financeiro que implica ao
Estado, mas também pelo
prejuizo social, de
desvalorizagao dos valores que
foram transmitidos de geracao
em geracdo. Deve-se punir as
geracoes que nao prestam
cuidados a outras geracoes.

Sandra Alves
Martins,
advogada

Que
comentarios
lhe merece
este assunto?

Maria Joao
Quintela,
vice presidente
da Sociedade
Portuguesa de
Geriatriae
Gerontologia

Antonio Filipe
Chambel,
psicologo
clinico

Joaquim Jodo
Pereira,
provedor da
Misericordia da
Marinha
Grande

As redes sociais fizeram de mim
um cordeirinho

Fernanda Torres, actriz brasileira,
Didrio de Noticias

tem sido levada a plenario por nos desde o final de
2015, mas que agora tem outra roupagem”, explica
a deputada Vania Dias da Silva, que lembra os
crescentes casos de maus tratos e violéncia contra
idosos para justificar este regresso a um tema
controverso. Algumas propostas no mesmo sentido
ja foram rejeitadas em 2016 pelo PS, BE e PCP que
argumentaram que “deixar um idoso num hospital
durante meses ndo configura um crime, uma vez
que as pessoas ficam num local onde lhe sdo
prestados cuidados de satide”, escreve o Piiblico.

E perverso o argumento que foi usado para rejeitar
as propostas em 2016. Também as familias o
utilizam para justificar o abandono. Num Pais que
esta longe de ter todos os servigos de proximidade
e de apoio domiciliario aos idosos, mas que discute
a eutanasia, torna-se importante reflectir sobre a
qualidade dos servicos necessarios a populacao
envelhecida. Ha condicdes para que nao seja
abandonada? Se se verificar que os idosos sao
abandonados, claro que deve ser considerado
crime. A violéncia doméstica e os maus-tratos a
animais também ja foram criminalizados, e muito
bem. Dizer que os idosos que ficam nos hospitais
estao num local que lhes presta cuidados de satde
é tapar o sol com a peneira.

A criminalizacao do abandono dos idosos, em
unidades hospitalares e de satide, deve ser
aprovada. F imperativo dar uma resposta a um
flagelo, transversal a todos os quadrantes da
sociedade, e que reiteradamente ocorre. E
necessario dar uma resposta cabal a esta situacao e,
mesmo ndo havendo lugar a nega¢do de cuidados
de satide aos idosos, esses cuidados podem ser
canalizados para situacoes de urgéncia e nao o sao.
Da mesma forma, vejo o abandono dos idosos
como um acto de violéncia extrema perpetuado
por quem tem o dever de cuidar.

Deve ser considerado crime, porque é uma falta de
consideracao para com os proprios familiares. E é
terrivel. Temos tido na Misericordia [da Marinha
Grande] casos de completo abandono e depois
ninguém faz nada. Comunicamos a Seguranca
Social, dizem que nao é com eles, comunicamos a
Saude, dizem que nao é com eles, comunicamos a
Policia, dizem que ndo é com eles. Embora o
problema do castigo e do crime néo seja o
fundamental, mais importante é fazer uma grande
campanha para chamar a atencao dos filhos e dos
parentes, de que o comportamento humano nao
deve passar pelo abandono dos familiares, ainda
que doentes, ainda que idosos.

Passar o fim-de-semana a passear com a familia
num hipermercado para comprar arroz, massa e
feijao é um sintoma de atraso cultural

Jodo Vieira Lopes, presidente da Confederagiao do
Comércio e Servicos de Portugal, Jornal de Negocios

Editorial
Ainda a miséria

proposta do CDS-PP e do PAN para
criminalizar o abandono de idosos em
hospitais e outras unidades de satide,
deveria ser analisada, antes de se
decidir se sim ou se ndo, na 6ptica do porqué.
Ou seja, perceber as razoes que levam a
propor-se uma medida dessa natureza num
Pais que se diz desenvolvido e que, em teoria,
teria a generalidade dos seus idosos bem
acompanhados e com um tratamento digno.
Num Pais onde a legislacdo deste assunto nao
deveria fazer qualquer sentido.
Infelizmente, nao é essa a realidade pois, ano
apods ano, vai-se assistindo ao prolongar do
desprezo por quem esta mais perto do fim de
vida, deixando-se a nu os principios e os
valores da sociedade que se tem vindo a
construir. Uma sociedade onde tudo parece
ser descartavel e onde a frieza dos nimeros e
das ambicOes se sobrepoe claramente aos
afectos e ao humanismo. Em que se vive sob
as bandeiras da mobilidade, das experiéncias
Gnicas e da realizacdo pessoal, sempre com o
crescimento economico a servir de mastro.
No fundo, se pensarmos bem, os idosos sao
mais acarinhados e tém um fim de vida mais
digno nos chamados paises de terceiro mundo
(excluindo, obviamente os que estdo em
guerra) do que no mundo ocidental, dito
civilizado. Poderdo viver alheados das novas
tecnologias e com piores cuidados de satde e
de conforto, mas passam os dias
acompanhados pelos que lhes sdo mais
préoximos, havendo ainda, inclusive,
sociedades em que os idosos sdo as pessoas
mais consideradas, até na tomada de
decisoes.
Por c4, seja num lar de luxo ou numa cave
sem quaisquer condicOes, a maioria dos
idosos vive, na pratica, sozinha, se isso quiser
dizer longe das suas familias. Mesmo muitos
dos que tém boas condi¢des economicas,
vivem longe dos seus filhos e netos, tendo
que se contentar com umas conversas por
telemovel ou por skype.
O problema agrava-se, obviamente, em
familias com dificuldades, onde o dinheiro
ndo chega para pagar um lar ou para contratar
alguém que tome conta dos pais ou avos.
Quando a pobreza monetaria se cruza com a
de espirito, os idosos sdo deixados
completamente a sua mercé em casas sem
condicgdes e sem qualquer tipo de assisténcia,
onde alguns acabam por falecer. Outros, por
alguma razdo de satide, sdo encaminhados
para os hospitais e ai ficam, com os familiares
arecusarem-se a leva-los e a s6 se lembrarem
da sua existéncia na altura de disputarem a
heranca.
Sao casos extremos e nao a maioria,
felizmente, mas elucidativos da miséria que
ainda se vive em Portugal, mas também da
falta de resposta do Estado, que teria a
obrigacdo de ter solucdo para estas situacgoes.
Por muito na moda que estejamos e por mais
desenvolvidos que sejamos em algumas
areas, nunca poderemos ser considerados um
Pais evoluido enquanto néo tivermos
capacidade de resposta para quem é mais
fragil.
Criminalizar o abandono de idosos? Sim,
claro. Mas onde fica a responsabilidade
do Estado?

Jodo Nazario
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